19. Mai 2010

PRESSEMITTEILUNG

Komm zur Ruhe!

Eine Aktion von Jugendlichen der Pfarreiengemeinschaft am Mellrichstédter Stadtfest

Eine Stadt auf den Beinen: Beim Stadtfest in Mellrichstadt wird wieder einiges
geboten sein. Sport, Spiel und SpaR werden entlang der HauptstralRe zu finden sein,
ebenso wie kulturelle und kulinarische Leckerbissen. Entgegen dem kunterbunten
Treiben auf den StraRen laden Jugendliche der Pfarreiengemeinschaft Franziska
Streitel ein: Komm zu Ruhe! Daher wird am 27. Juni 2010 die Spitalkirche von 11.00
—17.00 Uhr geoffnet sein. Inmitten des Trubels des Stadtfestes soll so eine Oase der
Ruhe und Besinnung geschaffen werden. Meditative Texte, Bilderprdsentation und
ruhige Musik sowie Lichteffekte kénnen bei der Flucht aus dem Alltagsstress und
beim zur Ruhe kommen helfen. Daneben gibt es zu jeder vollen Stunde, begonnen ab
11.00 Uhr, ein Impulsgebet, welches zum Nachdenken und still werden einladt.
Zentrale Bedeutung an diesem Tag hat das Kunstwort ,prayk”. Wer sich darunter
nichts vorstellen kann, ist herzlich eingeladen, eben dies bei den stiindlichen
Impulsen zu erfahren. Neben diesen Einheiten besteht auch die ganze Zeit die
Moglichkeit zum persdnlichen Gebet. Genauso kann man aber einfach seine Seele
baumeln lassen, eine Kerze anziinden oder auch sein Gebetsanliegen aufschreiben
und in die Flrbittbox werfen. Hohepunkt des Tages wird um 16.00 Uhr ein
Jugendgebet sein, dass an die bekannte Reihe ,come together” anknupft. Hier wird
nattrlich auch das Thema des Tages wiederzufinden sein. Im Gegensatz zum letzen
Jahr findet das ,,come together” ebenfalls in der Spitalkirche statt.

Weitere Informationen gibt es auch im Internet unter www.prayk.de. Des Weiteren
wurde eigens fir die Aktion auf der Internetplattform Facebook eine Seite
eingerichtet, der man als Fan beitreten kann. Es lauft die Wette, bis zum Stadtfest
mindestens 100 Fans zu finden.

Besucher der Aktion sollen es aber noch mehr werden, so hoffen es die Jugendlichen.

Und so ergeht nochmals herzliche Einladung an jeden: Komm zur Ruhe!


http://www.prayk.de/

